
CAMINANDO POR AGUA

Cada vez camina más lejos para traer
agua.

 Hay menos, está más sucia y enferma
a sus hijos.

TODOS LOS DÍAS

SEMBRAR AGUA, COSECHAR VIDA

C
O

MUNIDAD Y FUTURO

DOÑA ROSA LUCÍA
Vive en San Luis Usig, Pantelhó,

Chiapas.
Es madre, esposa y mujer indígena

que lucha todos los días por su
familia.

ELLA ES

NO ES SUFICIENTE

Sin agua suficiente, la salud se
deteriora.

 Los pollos se pierden o mueren.
 El dinero no alcanza y los niños

crecen con carencias.

SU ESFUERZO

CONADECH Fecha:
17-19/Febrero



COMIENZA EL CAMBIO

Hoy el agua de lluvia se guarda, se limpia
y se cuida.

 Hay agua para beber, cocinar y vivir
mejor.

PARTICIPANDO

SEMBRAR AGUA, COSECHAR VIDA

C
O

MUNIDAD Y FUTURO

UN DÍA
Un día, Doña Rosa decide participar.

 Se une a otras mujeres y a sus familias.
 Juntas empiezan a aprender y a

organizarse.

HASTA QUE

SE VE MÁS LIMPIO

La casa y el patio están más limpios.
 La contaminación disminuye.

 La salud mejora.

Y EL ENTORNO

CONADECH Fecha: 17-19/Febrero



SALUD Y SONRISAS

Hoy hay más salud, más ahorro y más
esperanza.

 Doña Rosa ya no solo sobrevive:
construye su futuro.

OBSERVA

SEMBRAR AGUA, COSECHAR VIDA

C
O

MUNIDAD Y FUTURO

DOÑA ROSA LUCÍA
Produce alimentos en su propio hogar.

 La comida es mejor.
 La familia está más fuerte.

CON AGUA SUFICIENTE

DIO FRUTOS
Con intervenciones integrales y monitoreo

constante para garantizar el acceso al
agua, las comunidades fortalecen sus
capacidades, mejoran su nutrición,

impulsan la producción de alimentos y
construyen un desarrollo sostenible

SU ESFUERZO

CONADECH Fecha:
17-19/Febrero
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